
Anwendung
Hygiene Waschcreme Mandelöl auf ein Vlies geben und 
die Haut und Schleimhaut im Intim- und Analbereich 
reinigen und pflegen. Kein Nachwaschen nötig. 

Eigenschaften
«3 in 1 Produkt» mit pflanzlichen Ölen zur täglichen Rei
nigung, Desodorierung und Pflege des Anal- und Intim
bereichs. Geeignet für normale, gerötete, empfindliche, 
juckende, brennende, irritierte oder verschmutzte Haut 
und Schleimhaut. Die cremige, sanft weiche Formulie
rung ermöglicht die unkomplizierte Hygiene- und In
kontinenzreinigung, Desodorierung und Pflege. Anwen
dung ohne Seife und Wasser. Ein Nachwaschen ist nicht 
erforderlich. Enthält keine Farbstoffe, Silikone, Mineral
öle und Parabene. Dermatologisch getestet. Frei von klas
sischen Konservierungsstoffen. 

Anwendungseinschränkungen
Keine bekannt.

Hygiene
Die Hygiene ist die Lehre von der Verhütung von Infek
tionskrankheiten und der somit verbundenen Erhaltung 
und Festigung der Gesundheit; im engeren Sinn bezeich
net Hygiene die Massnahmen zur Vorbeugung von Infek
tionskrankheiten, insbesondere Reinigung, Desinfektion 
und Sterilisation. In der Alltagssprache wird Hygiene auch 
an Stelle von Sauberkeit verwendet 1.
Unter hygienischer Körperpflege versteht man in erster 
Linie die Pflege und Hygiene des menschlichen Körpers. 
Neben dem regelmässigen Waschen sowie Zähneputzen 
zählt man die Hautpflege, Haarpflege sowie das Reinigen 
von Händen, Fingernägeln und der Füsse dazu. Ziel der 
hygienischen Körperpflege ist die Vermeidung von Krank
heiten sowie das Auftreten von Körpergerüchen.
Einige Körperregionen benötigen eine besondere Aufmerk
samkeit. Es ist dies die Schamgegend oder der Genital- 
und Analbereich bei der Intimpflege. Dies gilt für alle Men
schen. Besonders jedoch für kranke, betagte oder behin
derte Personen, die nicht selbst regelmässig den ganzen 
Körper reinigen und waschen können. Dort ist die Intim
pflege eine wichtige pflegerische Massnahme und schützt 
vor Infektionskrankheiten 2.

P R O D U K T I N F O R M A T I O N

Hygiene Waschcreme mit Mandelöl
für die einfache Hygiene und Reinigung

Dermatologisches Testergebnis: gut bis sehr gutWirkstoffe

Mandelöl, Sojabohnenöl, Erdnussöl, Vitamin E Standardisierte Bewertungsskala nach COLIPA 95

1	W.Steuer, F.Schubert (Hrsg.): Leitfaden der Desinfektion, Sterilisation und 
Entwesung. B.Behrs, Hamburg, 8.Auflage 2007, ISBN 978-3-89947-351-3

2	A.Nassauer: Die neue Richtlinie für Krankenhaushygiene und 
Infektionsprävention – Tradition und Fortschritt.
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Water Wasser
Glycine Soja (Soybean) Oil Sojabohnenöl. Natürliches Pflanzenöl aus den Bohnen der Sojapflanze. Reich an essentiellen Fettsäuren

wie Linolsäure, Ölsäure und Linolensäure. (Omega-3-Fettsäure). Enthält daneben Stearinsäure und 
Phytosterole. Als Adjuvans bei trockener und sehr trockener Haut. Schützt vor Feuchtigkeitsverlust.

Sodium Lauroyl Glutamate Natrium Lauroyl Glutamat. Anionisches Tensid aus Kokosöl, Palmkernalkohol und Aminosäureestern
der Glutaminsäure. Waschaktive Substanz, Schaumbildner.

Prunus Amygdalus Dulcis
(Sweet Almond) Oil

Geruchloses, blassgelbliches, völlig klares, dünnflüssiges, fettes Öl von mildem, reinem Geschmack. 
Gewonnen aus den süssen und bitteren Mandeln. Hauptinhaltsstoffe sind Ölsäure und
Linolsäure. Das Öl wirkt rückfettend, hautglättend, reizmildernd und trocknet an der Luft nicht.
Hauptverwendung in der Babypflege sowie in Salben und Cremen zum Schutz der Haut.

Arachis Hypogaea (Peanut) Oil Erdnussöl. Wichtig für Hautlipidstruktur. Schützt, pflegt, glättet, nährt die Haut.
Xanthan Gum Natürliches Verdickungs- und Geliermittel. Wird mit Hilfe von Bakterien der Gattung Xanthomonas

aus zuckerhaltigen Substraten gewonnen.
Propanediol Lösungsvermittler
Phenethyl Alcohol Duftstoff. Bestandteil vieler ätherischer Öle wie aus der Rose, Hyazinthe, Nelke und Geranie.
Hydrogenated Arachis
Hypogaea (Peanut) Oil

Erdnussöl. Wichtig für Hautlipidstruktur. Schützt, pflegt, glättet, nährt die Haut.

Undecyl Alcohol Farbloser, flüssiger Fettalkohol mit einem leicht blumigen Citrusgeruch. Duftstoff.
Sodium Hydroxide Natriumhydroxid. PH Stabilisator.
Tocopherol Vitamin E. Antioxidans.
BHA Sehr stabiles Antioxidans. Schützt durch Radikalbindung essentielle Fettsäuren vor Oxidation. 

Inhaltsstoffe

Die Romulsin® Hygiene Waschcreme Mandelöl ermög
licht eine hygienische Reinigung des Intimbereichs. Die 
milde Formulierung spendet durch die tägliche Anwen

dung einen positiven Beitrag zur Erhaltung und Festi
gung der gesunden Haut und Schleimhaut.

Packungsgrössen Flasche
500 ml
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