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Thymian
Balsam

Vyrte, Rosmarin, Eukalyp®
Vyne, Romarin, sucalypi®

INFORMATION PRODUIT

Baume au thym, Myrte, Romarin und Eucalyptus

chauffant

Principes actifs

Huile de thym, huile de myrte, huile de romarin, huile d’eucalyptus,
huile de sauge, huile de pin de montagne, huile de gaulthérie,
camphre, huile de noix de macadamia, aloe vera (certifié
biologique), huile de jojoba, huile de germe de blé

Utilisation

Baume chauffant pour la saison froide pour soutenir les
rhumes et favoriser la circulation sanguine en cas de pro-
bléemes musculaires.

Propriétés

Pour prévenir ou soutenir les symptomes du rhume pen-
dant la saison froide et favoriser la circulation sanguine en
cas de douleurs musculaires. Un complexe d"huiles essen-
tielles de thym, myrte, romarin, eucalyptus, sauge et pin
des montagnes assure un parfum agréable et stimule en
douceur la circulation sanguine. Huiles végétales de jojoba,
de noix de macadamia et de germe de blé pour une texture
balsamique fine et 1égeére. Sans colorants et exempt d’a-
gents de conservation. Tolérance testée dermatologique-
ment.

Limitation d’emploi
Allergies connues aux huiles essentielles. Ne s’applique
pas aux nourrissons et aux jeunes enfants.

Pommade froide et baume froid

Le rhume est 'une des maladies les plus courantes qui
touchent les humains. Celles-ci surviennent principale-
ment pendant les saisons les plus froides et affectent gé-
néralement les voies respiratoires supérieures. Les symp-
tomes comprennent de la toux, un écoulement nasal, un
mal de gorge et des maux de téte, souvent accompagnés
de fievre et d'un fort sentiment de maladie.

Résultat des tests dermatologiques: bon d trés bon

Résultat des tests et évaluations standardisés selon le COLIPA 95.
Exempt d’agents de conservation.

Les onguents et les baumes contre le rhume peuvent ai-
der a soulager et constituent des moyens populaires pour
aider a surmonter les symptomes du rhume. Les ongu-
ents et baumes froids sont des produits topiques semi-
solides destinés a un usage externe sur la peau pour sou-
lager les symptomes du rhume. Ils contiennent un mé-
lange d’ingrédients, principalement des huiles essentiel-
les, qui aident a réduire les symptomes et favorisent la
guérison. Les produits ont un effet calmant, ouvre le nez,
soulage la toux et/ou antitussif.

Les produits topiques sont appliqués localement sur les
zones cutanées affectées. Cela se produit généralement
deux fois par jour, mais cela peut également se faire a
I'heure du déjeuner. Il convient de noter qu'un petit nom-
bre de personnes peuvent étre sensibles aux huiles essen-
tielles. Par conséquent, la composition doit étre vérifiée
pour une éventuelle intolérance avant chaque premiere
utilisation. Les nourrissons et les jeunes enfants ne doi-
vent étre traités qu’avec des produits adaptés au méme
age.

Afin de vous rétablir rapidement d'un rhume, vous de-
vez vous reposer, boire beaucoup de liquides, avoir une
alimentation saine et vous laver les mains régulierement
pour éviter la propagation du virus.

Le baume au thym Romulsin® est un baume froid qui peut
également étre utilisé comme baume favorisant la circu-
lation sanguine au niveau musculaire. Le baume con-
vient également aux enfants a partir de 6 ans.
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Composition

Water

Eau

Caprylic Capric Triglyceride

Huile & chaine moyenne, transparente, inodore, trés stable. Améliore la structure lipidique de la peau
et stimule I'absorption des vitamines par la peau.

Cetearyl Alcohol

Alcool cétylique, également appelé alcool palmitique. Appartient au groupe des alcools gras.
Fabriqué & partir d’huile de palme ou de noix de coco contrélée et certifiée obtenu par hydrogénation
de I'acide palmitique gras. Présente des propriétés émulsifiantes et épaississantes.

Macadamia Ternifolia Seed Qil

Huile riche en matiéres grasses et en protéines, extraite des noix de Macadamia ternifolia,
une plante originaire d’'Australie. Contient de nombreux acides gras mono-insaturés et polyinsaturés.
Utilisée dans les huiles de cuisine et de soin.

Saccharide Isomerate

Enregistré sous le nom de Pentavitin. Principe actif hydrophile, hydratant et nourrissant, naturellement
présent dans la couche cornée de |'épiderme.

Caprylic Capric Linoleic
Triglyceride

Principe actif trés doux & base d'huile neutre, recommandé pour soigner et adoucir la peau.

Simmondsia Chinensis (Jojoba)

Huile de jojoba. Cire de haute valeur extraite des graines de la plante originaire des zones

Seed Ol semi-désertiques du Mexique Simmondsia chinensis. Contient de la provitamine A et de la vitamine E
naturelles. Protége Contre la déshydratation, tonifie la peau et prévient la formation de rides.
Facteur de protection solaire naturel 4.

Triticum Vulgare (Wheat) Huile de germe de blé. Huile végétale naturelle extraite des germes de blé. Riche en vitamine E,

Germ Oll provitamine A, acides gras essentiels, lécithine, stérines, et acides aminés. La vitamine E est un important
anti-oxydant. Stimule la réépithélisation, préserve la texture normale de la peau, a un effet stimulant
sur la circulation sanguine.

Fatty Acids Mélange d’acide stéarique et palmitique. Utilisé comme graisse et comme agent lubrifiant. Biodégradable.

Ceteareth-12

Emulsifiant pour les émulsions H/E.

Ceteareth-20

Emulsifiant pour les émulsions H/E.

Cetyl Palmitate

Palmitate de cétyle. Ester d’acide gras d’origine végétale, aux propriétés épaississantes,
relipidantes et hydrophobes.

Glyceryl Stearate

Stéarate de glycérine. Stabilisateur avec des propriétés hydratantes, lissantes, relipidantes et
auto-émulsifiantes.

Camphor

Campbhre. Solide incolore extrait des huiles essentielles de laurier, de composacées et de labiacées,

mais principalement de la résine de camphrier. Le plus souvent synthétique de nos jours. A usage externe.
Constituant des pommades et des huiles utilisées dans le traitement des courbatures, des entorses et
foulures, des rhumatismes et des névralgies.

Myrtus Communis Oil

Huile essentielle obtenue par distillation & la vapeur d’eau des feuilles de myrte. A un effet relaxant
et antispasmodique sur les voies respiratoires. Reméde classique contre le rhume.

Rosmarinus Officinalis
(Rosemary) Oil

Huile de romarin. Huile essentielle tirée des fevilles du romarin sempervirent. Considérée par la
pharmacopée européenne comme une plante médicinale. En usage externe, I'huile a des propriétés
réchauffantes et stimule la circulation sanguine en cas de troubles circulatoires, de foulures et d’entorses,
de goutte et de douleurs rhumatismales. Elle a un puissant effet antiseptique et antimycosique.

Eucalyptus Globulus Leaf Oil

Liquide fluide d'incolore & jaune clair obtenu par distillation & la vapeur d’eau et lessivage, dont I'odeur
rappelle le camphre. Est considéré par la pharmacopée européenne comme un médicament contre la toux,
I'enrouement, le rhume ainsi que les courbatures et les douleurs rhumatismales.

Pinus Pumilio Oil

Huile essentielle obtenue par distillation & la vapeur d’eau des aiguilles et des branches de pin nain.
Agit contre les refroidissements, ouvre les voies respiratoires encombrées.

Thymus Vulgaris (Thyme) Oil

Huile de thym. Huile essentielle obtenue par distillation & la vapeur d’eau des parties aériennes du thym.

En fonction de I'origine des plantes, I'huile est d’incolore & légérement rougedéitre. Elle contient principalement
du thymol, du géraniol, du linalol, du p-cymol, des flavones, des substances tanniques, des friterpénes,

des acides phénolcarboniques et des biphényles. L'huile de thym a des propriétés antibactériennes,
antivirales et est utilisée en médecine comme huile réchauffante pour traiter les catharres et les
encombrements des voies respiratoires supérieures.

Propanediol

Agent de solubilisation..

Isopropyl Myristate

Isopropylmyristat. Huile de polarité moyenne et & fort pouvoir de dispersion.

Phenethyl Alcohol

Parfum. Entre dans la composition de nombreuses huiles essentielles (rose, jacinthe, ceillet, géranium).

Gaultheria Procumbens

(Wintergreen) Leaf Oil

Huile de gaulthérie. Huile essentielle obtenue par distillation & la vapeur d’eau des feuilles de gaulthérie.
Contient d'importantes quantités d’ester éthylique de I'acide salicylique également appelé salicylate de
méthyle. Stimule la circulation sanguine de la peau, a des propriétés antiphlogistiques et antalgiques.
Utilisée contre les douleurs rhumatismales. Déconseillée pendant la grossesse.

Salvia Officinalis (Sage) Oil

Huile de sauge. Huile essentielle obtenue par distillation & la vapeur d’eau des feuilles et des tiges
de la sauge officinale. A des propriétés légérement rafraichissantes, antitranspirantes et antibactériennes.

Undecyl Alcohol

Alcool gras liquide, incolore, & légére odeur fleurie et citronnée. Parfum.

Aloe Barbadensis Leaf Juice

Substance hydratante naturelle de la peau. A un effet antiphlogistique et apaisant sur les démangeaisons
et les irritations cutanées ainsi que sur les coups de soleil. En tant que substance hydratante, il lisse la
peau et stimule la régénération cutanée. Contient des polysaccharides, des acides aminés et des enzymes.

Xanthan Gum La gomme xanthan est un agent épaississant et gélifiant naturel. Il gonfle dans une solution aqueuse
et Augmente ainsi la viscosité du milieu. Il sert d’épaississant et de lubrifiant.
Tocopherol Vitamine E. Antioxydant.

Sclerotium Gum

Agent gélifiant naturel d’origine 100% végétale & base d’esters de sucre de raisin.

Tocopheryl Acetate

Acétate de vitamine E. Antioxydant, reconstituant cellulaire, effet de dépét.

Lecithinum Phosphatidylcholine. Phospholipide composé d’acides gras, de glycérine, d'acide phosphorique
etde choline. Naturellement présent dans les membranes cellulaires d’origine animale et végétale.
Emulsifiant naturel essentiel de qualité alimentaire pour I'eau et les graisses.

BHA Antioxydant trés stable. Prévient |'oxydation des acides gras essentiels en piégeant les radicaux libres.

Linalool Liquide incolore & I'odeur fraiche et fleurie. Constituant de nombreuses huiles essentielles.

Limonene Substance naturelle du groupe des terpénes. Le monoterpéne le plus fréquent dans les plantes.

Présente en particulier dans les huiles essentielles de cumin, de menthe poivrée, d'orange et de citron.
A une odeur qui rappelle I'orange.

Taille de 'emballage

Tube
50 ml
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