
Utilisation
Appliquer la pommade de protection de la peau sur les 
zones à protéger et éventuellement masser du bout des 
doigts pour la faire pénétrer. 

Propriétés
Pommade protectrice à base d’hydrocarbures. Pommade 
grasse très fortement relipidante, sans eau, non rinçable 
contenant 5% d’huile de calendula. Cette pommade re­
couvre les zones cutanées très sèches et délipidées en 
retenant l’humidité dans les couches supérieures de l’épi­
derme bien qu’ayant un effet fortement occlusif. Idéale 
comme pommade de protection de la peau et de préven­
tion lors d’affections cutanées chroniques et alité. Exempt 
d’agents de conservation. Tolérance testée dermatologi­
quement.

Indications
Protection et revêtement des peaux sèches et délipidées 
ainsi que fortement à très fortement sollicitées.  

Protection cutanée
On entend par protection cutanée l’usage combiné de pro­
duits de nettoyage, de protection et de soin de la peau. Les 
principaux critères pour le choix des préparations sont 
une adaptation au lieu de travail, l’acceptation cosmé­
tique et une domaine d’utilisation aussi vaste que pos­
sible. Les produits de protection de la peau sont classés en 
deux grands domaines d’utilisation. D’une part, la protec­
tion cutanée dans le cadre des soins médicaux en tant que 
prophylaxie ou traitement de la peau malade et, d’autre 
part, la protection de la peau intacte dans le cadre profes­
sionnel. On trouve aussi des préparations cosmétiques 
pour protéger la peau, le plus souvent utilisées à titre pro­
phylactique pour prévenir une perte excessive d’humi­
dité par la peau sèche et délipidée.  
L’incontinence, le diabète, l’obésité et l’alitement prolongé 
soumettent la peau des malades et du personnel soignant 
à de fortes sollicitations. La sueur, l’urine, les selles ainsi 
qu’une humidité prolongée entraînent une macération 
de la peau, qui augmente considérablement le risque de 
lésions cutanées. Maintenir un métabolisme cutané équi­
libré est particulièrement difficile dans ces conditions. La 
peau des zones concernées doit être nettoyée en douceur 
avec de l’eau tiède à laquelle on aura ajouté un produit 
nettoyant adapté à la peau. Une eau trop chaude dés­
hydrate la peau et favorise son dessèchement. Les résidus 
de pommade et de crème de soin doivent être soigneuse­
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ment éliminés, sans frotter pour ne pas irriter la peau. La 
meilleure façon de protéger la peau est d’utiliser des pro­
duits prévus à cet effet. On distingue deux types de pré­
parations: les pommades sans eau et les crèmes, à base 
d’eau. Les pommades et les pommades grasses, qui ne con­
tienne pas d’eau, sont en règle générale des systèmes 
monophasiques qui n’ont pas besoin d’être conservés. 
Les pommades lipophiles ou pommades grasses ne peu­
vent incorporer que des quantités minimes d’eau et se 
composent essentiellement d’hydrocarbures, de triglycé­
rides et de cires. N’étant pas lavables, elles ne sont pas in­
diquées pour les zones pileuses et enflammées. Elles for­
ment néanmoins une barrière protectrice, qui recouvre la 
peau de manière étanche. Il s’ensuit une forte occlusion, 
qui améliore la pénétration des principes actifs dans la 
peau. Les pommades et les pommades grasses sont utili­
sées en premier lieu dans les dermatoses chroniques. Elles 
ne sont pas indiquées dans les processus inflammatoires. 
Les crèmes grasses sont des émulsions E/H constituées de 
deux phases formant un système de deux liquides non 
miscibles qui se mélangent grâce à l’ajout d’un émulsifiant. 

La phase externe est constituée d’un liquide huileux ou 
lipophile et la phase interne ou dispersée, d’un liquide 
aqueux ou hydrophile. Ces systèmes sont utilisés en cos­
métique en tant que crèmes de nuit ou crèmes nourris­
santes. A cause de leur phase externe huileuse, les crèmes 
grasses sont peu ou pas lavables et provoquent sur la peau 
un effet brillant caractéristique. Elles sont utilisées dans 
les dermatoses chroniques aussi bien qu’inflammatoires, 
essentiellement dans le traitement, la régénération et l’har­
monisation des peaux sèches et très sèches ainsi que dans 
les traitements de convalescence et de soins de la peau.  
La gamme des produits de protection de la peau Romulsin® 
comprend deux pommades classiques à base d’hydrocar­
bures, une pommade à l’huile d’amande douce sans hydro­
carbures ainsi qu’une crème grasse à base d’eau et de pan­
thénol. Grâce à leur composition équilibrée, ces produits 
améliorent la protection cutanée et redonnent à la peau 
sa résistance et sa souplesse. Un soin régulier avec éven­
tuellement un massage du bout des doigts des zones à 
protéger a un effet bénéfique sur la peau et stimule son 
mécanisme de protection naturel.

Composition

Taille de l’emballage Tube
200 ml

Petrolatum Mélange d’hydrates de carbone solides et fluides ayant la consistance d’une pommade.
Protège et lubrifie la peau.

Mineral Oil Mélange fluide d’hydrates de carbone à courte chaîne. Protège et lubrifie la peau.
Caprylic Capric Triglyceride Huile à chaîne moyenne, transparente, inodore, très stable. Améliore la structure lipidique

de la peau et stimule l’absorption des vitamines par la peau.
Calendula Officinalis Flower Oil Huile de calendula. En cas de plaies, de contusions, de furoncles et d’éruptions cutanées.

A une action anti-inflammatoire, antiphlogistique, antibactérienne et cicatrisante.
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