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Physiopack®

Wiederverwendbare Kalt-/Warm-Kompresse.

Anschmiegsam. Einfach anzuwenden.
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Viele akute und chronische Schmerzen las-
sen sich mit Wärme und Kälte therapieren. 
Ein bewährtes Mittel dazu sind Kalt-/Warm-
Kompressen wie das Physiopack®. Je nach 
Therapieziel wird es erwärmt oder gekühlt 
und kann mehrmals wiederverwendet wer-
den.

Produkteigenschaften
Physiopack® wird für die Kältetherapie mindestens 
90 Min. in einem Gefrierfach gekühlt. Für die Wär-
metherapie wird Physiopack für ca. 8 Min. in ein 
Wasserbad gelegt oder mit dem Mikrowellen-Ofen 
(350–800 Watt) in 30-Sekunden-Intervallen bis zur 
gewünschten Temperatur erwärmt.
Wie bei allen Kalt-/Warm-Kompressen empfiehlt 
sich die Verwendung eines Hautschutzes, ein 
Handtuch zum Beispiel oder das Physiopack® 
Wrap mit Klettverschluss. Physiopack® kann, 
wenn nötig, mit einer kohäsiven Binde wie Gazo-
fix® fixiert werden.
Die isolierende Polystyrol-Verpackung hält die 
Kompresse bis zu 5 Stunden unter 0 °C resp. bis 
zu 6 Stunden über 42 °C.

Anwendungsgebiete
Für die Kältetherapie bei Entzündungen, Ver-
letzungen und Schmerzen. In der Wärmethera-
pie z.B. bei Arthritis und anderen chronischen 
Schmerzen.

Lieferformen

REF  Abmessung  Verp.- 
        Einheiten

Physiopack®

1 Kompresse mit Hülle in Faltschachtel
72075-10   7,0 cm x 38,0 cm  1/12 
72075-11 13,0 cm x 30,0 cm  1/10 
72075-12 19,0 cm x 30,0 cm  1/8 

1 Kompresse, isolierte Polystyrol-Verpackung
72075-03 13,0 cm x 30,0 cm  1/8

Economy, Einzelkompresse lose in Karton
72075-01   7,0 cm x 38,0 cm  12/72 
72075-02 13,0 cm x 30,0 cm  12/72 
72075-04 19,0 cm x 30,0 cm  6/6 

Physiopack® Wrap
Fixierbandage mit Klettverschluss
72078-00 15,0 cm x 75,0 cm  1/12

MiGeL:  16.01.01 (< 300 cm2 Nutzfläche) und
   16.01.02 (> 300 cm2 Nutzfläche)

Weitere Eigenschaften
• wiederverwendbar
• hohe gleichbleibende Anschmiegsamkeit
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