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Vorwort

Verwendungszweck

Danke, dass Sie sich fir das mylife™ Pura® Blutzuckermesssystem entschieden haben. Bitte lesen
Sie diese Anleitung sorgféltig, bevor Sie mit dem Messen beginnen. Sie enthélt alle Informationen, die
Sie fur die Anwendung dieses Produktes benétigen. Das mylife™ Pura® Blutzuckermessgerét darf nur
mit mylife™ Pura® Blutzuckerteststreifen und der mylife™ Control Kontrolllésung verwendet werden.
Die Anwendung anderer Blutzuckerteststreifen oder Kontrollldsungen kann zu Messfehlern fuhren.

Wir empfehlen, den Blutzucker regelméBig zu kontrollieren. Das mylife™ Pura® Blutzuckermesssystem
ist genau und benutzerfreundlich und unterstutzt Sie zuverlassig beim Diabetesmanagement.

Das mylife™ Softlance Lanzettengeréat und die mylife™ Lancets Lanzetten sind zur Selbstkontrolle
eines Endanwenders vorgesehen. Sie durfen immer nur fur eine Person verwendet werden, da die
Gefahr einer Querinfektion besteht.

Das mylife™ Pura” Blutzuckermesssystem wird von der Bionime Corporation hergestellt, den
Kundenservice tbernimmt die Ypsomed AG. Wenn Sie Fragen oder Probleme haben, wenden Sie
sich bitte an Ihren lokalen Kundenservice von Ypsomed (siehe dazu Seite 49).

Das mylife™ Pura® Blutzuckermesssystem ist fiir die /n-vitro-Diagnose (auBerhalb des Kérpers) und
zur Eigenanwendung vorgesehen. Die Codenummern auf den Blutzuckerteststreifen werden
automatisch erkannt. Das Testergebnis wird mit frischem kapillaren Vollblut aus der Fingerbeere, dem
Unterarm oder der Handflache ermittelt und ist auf Plasmaéaquivalent kalibriert. Konsultieren Sie ggf.
Ihr Behandlungszentrum wegen der richtigen Anwendung. Die Mitarbeiter unseres Kundenservices
helfen Ihnen jederzeit gerne weiter.

Das mylife™ Pura” Blutzuckermesssystem kann von medizinischem Fachpersonal fiir diagnostische
Zwecke verwendet werden.

Im Folgenden wird das mylife™ Pura® Blutzuckermesssystem als BZMS bezeichnet; das
mylife™ Pura® Blutzuckermessgerit als Messgerét; die mylife™ Pura® Blutzuckerteststreifen
als Teststreifen; das mylife™ Softlance Lanzettengerat als Lanzettengerat; die mylife™
Lancets Lanzetten als Lanzetten und die mylife™ Control Kontrolllésung der Kiirze halber
nur als Kontrolllésung.
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Packungsinhalt des mylife™ Pura® BZMS Packungsinhalt des mylife™ Pura® BZMS

1. mylife™ Pura® Messgerat mit zwei eingelegten Batterien (CR2032) 1
2. mylife™ Pura® Teststreifen (10 Stiick)
3. mylife™ Pura® Kurzanleitung
4. Benutzerhandbuch des mylife™ Pura® Blutzuckermesssystems
5. Packungsbeilage fiir mylife™ Pura® Blutzuckerteststreifen
6. mylife™ Softlance Lanzettengerat
7. AST-Kappe (Einstellkappe fiir alternative Blutentnahmestellen) fiir das mylife™ Softlance
Lanzettengerat 5
8. Sterile mylife™ Lancets Lanzetten (10 Stiick)
9. Gebrauchshinweise zum mylife™ Softlance Lanzettengerét
10. Tasche des mylife™ Pura® Messgerates




mylife™ Pura® Messgerit

mylife™ Pura® Messgerit
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Hier werden Messergebnisse,
Mitteilungen und Informationen
angezeigt.

Linke Taste ( <)
Zur Bedienung des Messgerates
beachten Sie bitte die folgenden
Kapitel.

[ ]
B

N——
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N

Teststreifeneinschub

Klicken Sie hier den Teststreifen ein,

bis Sie einen Klick horen.

Haupttaste ()
Zur Bedienung des Messgerates

beachten Sie bitte die folgenden
Kapitel.

Rechte Taste ( > )

Zur Bedienung des Messgerates
beachten Sie bitte die folgenden
Kapitel.

|

Batteriefachdeckel
Schieben Sie den
Deckel zum Wechseln
der Batterien nach
unten.
Produktbezeichnung

Seriennummer des
Messgerates

Batterie flr das
Messgerat

Batterie fur die
Hintergrundbeleuchtung




mylife™ Pura® Messgerit

mylife™ Pura® Messgerit
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‘mem NoAVG

CcS OK mmol/L

oo
oo.0

»'= ENc tgg/dL
t@ odeError
Day Month <=® M
[ ] l'll,'llllll

&UUU 1L, U Ll

mem

Zeigt ein im Geréatespeicher abgelegtes
Testergebnis (Speichermodus).

A J

Das Messgerét ist bereit zum Auftragen der
Blutprobe.

NO AVG

Zeigt ein Testergebnis, das bei der Berechnung
eines Mittelwertes nicht bertcksichtigt wird.

0 —

Teststreifen ist im Geréat eingelegt.

AVG

Zeigt einen Mittelwert an (Mittelwertmodus).

CodeError

Warnung, wenn ein ungeeigneter Teststreifen
oder ein fehlerhafter Teststreifen verwendet wird.

CS

Zeigt den Kontrollldsungsmodus und dessen
Testergebnis an.

Day Month

A6-68

Aktuelles Datum (im Zeitanzeigemodus) oder
Datum des Tests (im Speichermodus).

mmol/L
mg/dL

MaBeinheit des Testergebnisses
(entsprechend der Voreinstellung).

Warnung, dass die Umgebungstemperatur
auBerhalb der Betriebstemperatur liegt oder
das Gerat einer zu groBen
Temperaturschwankung ausgesetzt ist.

a8

Zeigt das Testergebnis an.

Zeitangabe im 12-Stunden-Format an.

i—3

Hinweis auf einen niedrigen Ladezustand der
Batterien bzw. erforderlichen Batteriewechsel.

Aktuelle Zeit (im Zeitanzeigemodus) oder
Zeitpunkt des Tests (im Speichermodus).

OK EN ChecK Key Nur fir den Hersteller.
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VorsichtsmaBnahmen

VorsichtsmaBBnahmen

- Bevor Sie lhren Blutzucker mit dem BZMS messen, lesen Sie bitte aufmerksam alle Informationen
dieser Gebrauchsanweisung durch.

- Das Messgerat darf nur mit mylife™ Pura® Teststreifen und mylife™ Control Kontrolllésung verwendet
werden. Die Verwendung anderer Teststreifen oder Kontrolllésungen kann zu Messfehlern fihren.

- Das BZMS wurde nicht auf die Eignung fir Neugeborene Uberpruft. Es sollte daher nicht fir die
Blutzuckermessung bei Neugeborenen verwendet werden.

- Das BZMS ist nicht fur die Prifung von arteriellem Blut vorgesehen.

- Wenn das Messgerat und die Teststreifen hohen Temperaturschwankungen ausgesetzt waren,
warten Sie vor der Messung bitte 30 Minuten.

- Entsorgen Sie verbrauchte Batterien ordnungsgemas.

12

- Beachten Sie, dass in dem BZMS Kleinteile wie z.B.Teststreifen enthalten sind, die beim
Verschlucken eine Gefahr fur Kinder darstellen kénnten.

- Schutzen Sie das Messgerat vor eindringendem Wasser. Das Messgerat darf nicht in Wasser
eingetaucht oder unter flieBendes Wasser gehalten werden.

- Die minimale ProbengréBe betragt 0,75 ulL ( o).

Beispiel zur ProbengréBe 0,75pL  1,0pL  15uL  2,0pL 3,04l
. ° [ ] o [ ]

Verwenden Sie zur Messung mit dem BZMS mindestens eine Blutmenge von 0,75 uL. Eine
BlutprobengréBe tber 3,0 uL kénnte den Teststreifeneinschub und das Messgerat verunreinigen.
Eine BlutprobengréBe unter 0,75 pL kann zu falschen Messergebnissen fUhren, die mit "Er4"
angezeigt werden (siehe Seite 41). In beiden Fallen sollten Sie den Test mit einem neuen Teststreifen
wiederholen.
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mylife™ Pura® Teststreifen

mylife™ Pura® Teststreifen

Das Messgerat darf nur mit mylife™ Pura® Teststreifen und mylife™ Control Kontrolllsung verwendet

werden.
Die Anwendung anderer Teststreifen oder Kontrolllésungen kann zu Messfehlern fuhren.

Probenauftragedffnung
Tragen Sie hier den Blutstropfen bzw. die

Kontrolllésung auf.

U Zum Test wird nur 0,75 pL bendtigt.
Gold-Elektroden 0 COCOCY . .
Elektrochemischer Sensor. ggg‘g SQ:::glecgen
O v O [ ) Teststreifen zum
Einsetzen in das
T L Messgerat hier fest.
Hinweissymbol Kontrollfenster

Achten Sie beim Einclicken des Teststreifens  Dieses Fenster ist vor dem Blutauftrag gelb.
in das Messgerat darauf, dass der Pfeil nach  Es farbt sich rot, wenn es mit Blut gefullt ist.
vorn und unten zeigt.
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COCOCD
OO Elektrodenkontakte
D Zur Ubertragung des Signal
s ur Ubertragung des Signals
zum Messgerat.
ACHTUNG

- VerschlieBen Sie die Teststreifendose unmittelbar nach Entnahme des Teststreifens.

- Verwenden Sie keine benutzten Teststreifen. Die Teststreifen dirfen nur einmal verwendet
werden.

- Verwenden Sie die Teststreifen nicht nach Ablauf des Verfalldatums.

- Notieren Sie das Datum des ersten Offnung auf der Dose. Entsorgen Sie nicht benutzte
Teststreifen 12 Monate nach der ersten Offnung der Dose.

- Lagern Sie die Teststreifen bei Temperaturen zwischen 4 - 30°C und trockener Umgebung
(10 - 90% relative Luftfeuchtigkeit). Vermeiden Sie direktes Sonnenlicht und Hitze.

- Weitergehende Informationen finden Sie auch in der Packungsbeilage der mylife™ Pura®
Teststreifen.

- Wenn das Messgerat und die Teststreifen hohen Temperaturschwankungen ausgesetzt
waren, warten Sie vor der Messung bitte 30 Minuten.
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Aktivierung des mylife™ Pura® Messgerites und Batteriewechsel

Aktivierung des mylife™ Pura® Messgerites und Batteriewechsel

Ihr Messgerat wird mit 2 eingelegten CR2032 3 V-Batterien (Knopfzellen) ausgeliefert. Die beiden
neuen Batterien reichen unter normalen Bedingungen fur ca. 1.000 Tests. Zur Aktivierung des
Messgerates konne Sie die Haupttaste drliicken oder einen Teststreifen einfUhren.

HINWEIS
(f - Wenn die Hintergrundbeleuchtung des Messgerates nicht mehr funktioniert, wechseln Sie
bitte die Batterien fur die Hintergrundbeleuchtung.
- Selbst wenn die Batterie fur die Hintergrundbeleuchtung verbraucht ist, funktioniert das
Messgerat noch einwandfrei (nur ohne Hintergrundbeleuchtung).

16

1. Drehen Sie das Messgerat um. 2. Setzen Sie die Batterie ein. 3. Setzen Sie den
Dricken Sie auf den Achten Sie auf die richtige Batteriefachdeckel wieder
Batteriefachdeckel, und schieben Polung ("+" nach oben). auf, und schieben Sie ihn

Sie ihn nach unten. nach oben, bis er einrastet.

4. Das Messgerat fuhrt eine Eigenprifung durch.

. Driicken Sie eine beliebige Taste, um in den Einstellmodus zu gelangen.

6. Stellen Sie Datum und Uhrzeit ein, wenn die Batterie ausgewechselt wurde. Siehe dazu das Kapitel
"Konfiguration des mylife™ Pura® Messgerates — Einstellung von Datum, Uhrzeit und Lautstérke".
Die schon gespeicherten Ergebnisse werden nicht geldscht.

[&)]

ACHTUNG
- Bitte beachten Sie die Entsorgungsvorschriften fir verbrauchte Batterien.
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Konfiguration des mylife™ Pura® Messgerites - Einstellung von
Datum, Uhrzeit und Lautstarke

Konfiguration des mylife™ Pura® Messgerites - Einstellung von
Datum, Uhrzeit und Lautstarke

Sie kénnen den Einstellmodus auf zwei Arten aufrufen:

1. Bei Batteriewechsel
Nach der Entnahme der Batterien driicken Sie die Haupttaste einige Male, bis auf dem Display
keine Anzeige mehr zu sehen ist. Folgen Sie den Hinweisen zum Einsetzen neuer Batterien. Das
Gerat fuhrt danach einen Selbsttest durch. Driicken Sie die Haupttaste, um den Selbsttest zu
beenden und den Einstellmodus aufzurufen.

2. Bei eingesetzten Batterien
Dricken Sie zuerst die Haupttaste, um das Messgerat einzuschalten. Halten Sie die Haupttaste
dann weitere 7 Sekunden gedrickt, bis Sie einen Piepton hoéren als Zeichen, dass im Display der
Einstellmodus angezeigt wird. Auf dem Display erscheinen die Einstelldaten.

y HINWEIS

- Beim Drlicken der Haupttaste wird fir das Display nach 2 Sekunden die
Hintergrundbeleuchtung eingeschaltet. Dricken Sie die Haupttaste weitere 2 Sekunden, bis
die Hintergrundbeleuchtung und das Display erléschen.

- Wenn Sie die Haupttaste weitere 3 Sekunden gedrickt halten, ertont ein Piepton (wenn der
Ton eingeschaltet ist), und das Messgerat startet im Einstellmodus.

- Durch einen kurzen Druck auf die Haupttaste kénnen Sie Einstellungen andern. Wenn Sie
wieder in die Zeitanzeige zurlickschalten wollen, missen Sie zunachst alle Einstellungen
durchblattern, indem Sie mehrmals kurz die Haupttaste drlicken.

18

1. Einstellung der Jahreszahl

Wenn die Jahreszahl blinkt, kdnnen Sie diese durch kurzes Dricken der
linken bzw. rechten Taste andern. Driicken Sie dann zur Bestatigung
die Haupttaste. Daraufhin schaltet das Gerat auf die nachste Ziffer

der Einstellung. Wiederholen Sie die oben beschriebene Aktion, bis

die Jahreszahl eingestellt ist und das Gerat auf die Monatseinstellung
umschaltet.

. Monatseinstellung

Wenn die Monatszahl blinkt, kdnnen Sie diese durch kurzes Driicken der
linken bzw. rechten Taste andern. Drlicken Sie dann die Haupttaste zur
Bestatigung, danach wechselt das Gerat zur Tageseinstellung.

. Tageseinstellung

Wenn der Tag blinkt, driicken Sie die linke bzw. rechte Taste, bis das aktuelle
Datum angezeigt wird. Driicken Sie dann die Haupttaste zur Bestatigung,
danach wechselt das Gerat zur Einstellung des Zeitformats.

cu

Day! Month on
o0 s
NN

e
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Konfiguration des mylife™ Pura® Messgerites - Einstellung von
Datum, Uhrzeit und Lautstarke

Konfiguration des mylife™ Pura® Messgerites - Einstellung von
Datum, Uhrzeit und Lautstarke
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. Stundenanzeige im 12- und 24-Stundenformat

Wenn das Zeitformat blinkt, kdnnen Sie dieses durch
kurzes Drlcken der linken bzw. rechten Taste andern.
Drucken Sie dann die Haupttaste zur Bestatigung,
danach wechselt das Gerat zur Einstellung der Stunden.

. Stundeneinstellung

Wenn die Stundeneinstellung blinkt, kdnnen Sie diese
durch kurzes Drucken der linken bzw. rechten Taste

auf die aktuelle Stunde andern. Driicken Sie dann die
Haupttaste zur Bestatigung, danach wechselt das Gerat
zur Minuteneinstellung.

. Minuteneinstellung

Wenn die Minutenzahl blinkt, kénnen Sie diese durch
kurzes Drucken der linken bzw. rechten Taste andern.
Dricken Sie dann zur Bestatigung die Haupttaste.
Danach wechselt das Gerat zur Lautstarkeeinstellung.

. Lautstarkeeinstellung

Wenn das Lautstarkesymbol blinkt, driicken Sie die linke
oder rechte Taste, um den Ton ein- oder auszuschalten.
Drlcken Sie dann die Haupttaste zur Bestatigung, um
die Konfiguration abzuschlieBen.
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8. Beenden der Einstellung
Nach Einstellung der Lautstarke ertdont als Bestatigung ein Piepton (wenn der
Ton eingeschaltet ist). Alle Einstellungen sind gespeichert, und im Display
wird die aktuelle Uhrzeit angezeigt (wenn der Ton abgeschaltet ist, schaltet
das Display wieder auf die Zeitanzeige, ohne dass ein Piepton horbar ist).

? HINWEIS
- Ihr Messgerat ist jetzt einsatzbereit. Die Voreinstellungen flir das Messgerat richten sich
nach den in lhrem Land Ublichen Einstellungen.
- Wenn Sie 2 Minuten lang keine Einstellungen am Messgerat vornehmen, verlasst das
Messgerat den Einstellmodus und schaltet sich automatisch ab.
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Ein- und Ausschalten des mylife™ Pura® Messgerites Ein- und Ausschalten der Hintergrundbeleuchtung

1. Einschalten des Messgerétes 1. Einschalten der Hintergrundbeleuchtung
Dricken Sie die Haupttaste, oder fuhren Sie einen Teststreifen ein. Dricken Sie die nach dem Einschalten die Haupttaste 2 Sekunden lang.
2. Manuelle Abschaltung 2. Manuelle Abschaltung der Hintergrundbeleuchtung
Dricken Sie die Haupttaste 4 Sekunden lang. Dricken Sie die Haupttaste weitere 2 Sekunden.
3. Automatische Abschaltung 3. Automatische Abschaltung der Hintergrundbeleuchtung
Das Messgerat wird automatisch abgeschaltet, wenn zwei Minuten lang keine Bedienung erfolgt. Die Hintergrundbeleuchtung des Messgerates wird automatisch abgeschaltet, wenn 10 Sekunden

lang keine Taste bedient wird.
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Durchfiihrung einer Blutzuckermessung mit dem mylife™ Pura® BZMS

Durchfiihrung einer Blutzuckermessung mit dem mylife™ Pura® BZMS

Einstichtiefen-Einstellkappe ’—Ausléseknopf

Spannvorrichtung
Mittelstlick

Lanzettenaufnahme Sicherheitsschalter

1. Halten Sie die Einstichtiefen-Einstellkappe mit einer Hand
und das Mittelstick mit der andern Hand. Biegen Sie beide
Teile gegeneinander, bis ein Spalt dazwischen sichtbar wird.

2. Ziehen Sie die Kappe und das Mittelstlck auseinander und
trennen die Kappe ab.

3. Setzen Sie eine neue Lanzette fest in die Lanzettenaufnahme

ein.

4. Drehen Sie die Schutzkappe der Lanzette ab, und legen Sie
sie zur Seite.

5. Setzen Sie die Einstellkappe wieder auf das Mittelstick.

24

6. Stellen Sie die Einstichtiefe durch Drehen des beweglichen oberen Teils der
Einstellkappe, bis die gewtnschte Einstichtiefe im Fenster angezeigt wird. Die
Einstellungen entsprechen den folgenden Hauttypen: " ar—o" fir weiche oder
dinne Haut; "amo" FUr normale Haut; " amm" fur dickere oder schwielige Haut.

. Halten Sie das Mittelstlick mit der einen Hand fest, und ziehen Sie mit der
anderen Hand an der Spannvorrichtung. Damit wird das Lanzettengerat
gespannt. Wenn Sie die Spannvorrichtung loslassen, schnappt sie
automatisch zurlck in die Ausgangsposition. Das Lanzettengerat ist jetzt

~

6

einsatzbereit.
. Waschen Sie die Hande mit warmem Wasser und Seife,
und trocknen Sie sie sorgfaltig ab.
Entnehmen Sie der Teststreifendose einen Teststreifen.
VerschlieBen Sie die Dose sofort wieder.
10. Clicken Sie den Teststreifen mit dem Pfeil nach unten in
den Teststreifeneinschub des Messgerétes ein. Das

©

.
Messgerat bestatigt mit einem Piepton, dass ein Teststreifen

eingefuhrt wurde (wenn der Ton eingeschaltet ist). 9

/ HINWEIS
- Das Messgerat erkennt automatisch die Codenummer
auf dem Teststreifen. Sie mussen die Codenummer
nicht auf dem Display des Messgerates und auf der N
Teststreifendose kontrollieren.




Durchfiihrung einer Blutzuckermessung mit dem mylife™ Pura® BZMS

Durchfiihrung einer Blutzuckermessung mit dem mylife™ Pura® BZMS

11. Es erscheint ein Symbol des Bluttropfens, und es ertont ein
weiterer Piepton (wenn der Ton eingeschaltet ist).
Der Blutstropfen muss jetzt innerhalb von 2 Minuten
aufgetragen werden.

12. Halten Sie das Lanzettengerat seitlich an Ihre Fingerbeere,
und drticken Sie den Ausldseknopf.

13. Halten Sie den Blutstropfen an das hervorstehende Ende
der Probenauftragedffnung des Teststreifens, bis Sie
einen Piepton horen (wenn der Ton eingeschaltet ist)
und das Kontrollfenster komplett mit Blut geftllt ist. Ist
das Kontrollfenster nicht vollstandig mit Blut gefullt oder
beginnt der Test nicht, entsorgen Sie den Teststreifen, und
wiederholen Sie diesen Schritt mit einem neuen Teststreifen.

14. Auf dem Display wird die Wartezeit von 5 bis 0 angezeigt.
Nach 5 Sekunden wird das Testergebnis angezeigt.

(& HINWEIS
- Bitte entsorgen Sie benutzte Teststreifen und den
stichsicheren Behalter bzw. den Behalter fur infektiose
Abfélle fur Ihre verbrauchten Lanzetten entsprechend
den geltenden Richtlinien lhres Landes.
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15. Ziehen Sie die Einstichtiefen-Einstellkappe des
Lanzettengerates ab. Stechen Sie die Lanzettenspitze in die
Schutzkappe, ohne die benutzte Lanzette zu berlhren.

16. Dricken Sie den Ausloseknopf mit der einen Hand (siehe
Abbildung 16, Schritt 1), und ziehen Sie mit der anderen
Hand an der Spannvorrichtung (siehe Abbildung 16, Schritt
2), um die benutzte Lanzette sicher auszuwerfen.

17. Entsorgen Sie die benutzte Lanzette in einem geeigneten
stichsicheren Behélter oder einem Behalter fur infektitse
Abfalle.

18. Setzen Sie die Einstichtiefen-Einstellkappe wieder auf das
Mittelstlck auf.

ACHTUNG

- Bertihren Sie mit dem Blutstropfen die Probenauftragedffnung des Teststreifens erst dann,
wenn "® " erscheint. Das Gerat fuhrt in dieser Zeit interne Tests durch und zeigt " @ " und
"Error' an, wenn Sie das Blut zu friih auftragen. In diesem Fall sollten Sie den Test mit
einem neuen Teststreifen wiederholen.

- Notieren Sie das Datum der ersten Offnung auf der Teststreifendose. Entsorgen Sie nicht
benutzte Teststreifen 12 Monate nach der ersten Offnung der Dose.

- Halten Sie die Metallkontakte auf dem Teststreifeneinschub stets sauber. Wenn Staub oder

Verunreinigungen vorhanden sind, entfernen Sie diese mit einem kleinen weichen Pinsel, ansonsten ist
eine einwandfreie Funktion des Messgerates beim Einsetzen eines Teststreifens nicht gewahrleistet.
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Alternative Blutentnahmestellen (AST) Alternative Blutentnahmestellen (AST)

Alternative Blutentnahmestellen fur die Blutgewinnung sind der Unterarm oder die Hand. ” ACHTUNG

1. Nehmen Sie die durchsichtige Einstellkappe ("AST"), und
flhren Sie die Schritte 1 bis 11 auf den Seiten 24 bis 26 aus.

2. Massieren Sie die Punktionsstelle der Hand oder des
Unterarms einige Sekunden.

3. Halten Sie das Lanzettengerat unmittelbar nach der Massage
der Punktionsstelle mit der durchsichtigen Einstellkappe
dagegen.

4. Dricken Sie anschlieBend den Ausléseknopf.

5. Halten Sie das Lanzettengerat gegen die Punktionsstelle, und
erhoéhen Sie fiir einige Sekunden langsam den Druck, bis die als Proben aus der Hand oder aus dem Unterarm.

Blutmenge ausreicht. Driicken Sie - Da das Blut aus dem Unterarm und der Hand langsamer austritt als aus der Fingerbeere,

6. Fuhren Sie die Schritte 13 bis 14 auf Seite 26 aus, um den /Aus'ések”Opf\ \&inige Sekunden sollten Sie hier fur das Lanzettengerat die durchsichtige Einstellkappe (‘"AST") verwenden.
Test abzuschlieBen. - Die Lanzetten sind durch Gammastrahlung sterilisiert und nur zum einmaligen Gebrauch

7. Fuhren Sie die Schritte 15 bis 18 auf Seite 27 aus, um die bestimmt.
benutzte Lanzette zu entsorgen. - Nicht verwenden, wenn die Lanzetten-Schutzkappe beschadigt ist.

- Lassen Sie die Lanzette nach dem Gebrauch nicht in der Stechhilfe.
- Lanzetten kénnen beim Verschlucken eine Gefahr fur Kinder darstellen.

- Die Blutzuckermessergebnisse von Blutproben, die an unterschiedlichen Korperstellen
entnommen wurden, kdnnen mitunter voneinander abweichen, z.B. wenn sich der
Blutzuckerspiegel nach einem Getrank, einer Mahlzeit, einer Insulindosis oder einer
korperlichen Anstrengung schnell verandert. In diesen Fallen sollte nur eine Probe aus der
Fingerbeere verwendet werden.

- Zum Ausschluss einer Hypoglykdmie (Unterzuckerung) bzw. bei Hypoglykamie-
Wahrnehmungsstorungen sollte KEINE Blutgewinnung aus Hand oder Unterarm erfolgen.

- Proben aus der Fingerbeere kénnen eine Anderung des Blutgewinnung schneller anzeigen
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Kontrollfenster des mylife™ Pura® Teststreifens

"Lo" und "Hi" Messergebnisse des mylife™ Pura® Messgerites

Beachten Sie, dass das Kontrollfenster
komplett mit Blut gefullt sein muss, um
ein exaktes Messergebnis zu erhalten.
Eine ungenugende Blutmenge kann
zu einer Fehlermeldung (“Er4*) fuhren.
In diesem Fall sollten Sie den Test mit
einem neuen Teststreifen wiederholen.

Ungentgende Blutmenge  Ausreichende Blutmenge

ACHTUNG

- Uberprufen Sie stets das auf der Verpackung aufgedruckte Verfallsdatum der Teststreifen.
Benutzen Sie keine Teststreifen, bei denen das Verfallsdatum abgelaufen ist.

- Verwenden Sie einen Teststreifen immer unmittelbar nach Entnahme aus der Dose.

- Verwenden Sie einen Teststreifen nur einmal.

- Wenn das Messgerat und die Teststreifen deutlichen hohen Temperaturschwankungen
ausgesetzt waren, warten Sie vor der Messung bitte 30 Minuten.

- Tragen Sie den Blutstropfen nur an der Probenauftragedffnung des
Teststreifens auf.

- Tropfen oder spritzen Sie niemals Blut aus einer Spritze auf die
Probenauftragedffnung des Teststreifens. Dadurch kann das Messgerat
verschmutzt oder beschadigt werden.
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Das Messgerat zeigt Ergebnisse zwischen 0,6 und 33,3 mmol/L an. Bei Ergebnissen
unter 0,6 mmol/L wird auf dem Display "Lo" angezeigt. Flihren Sie in einem solchen

| .
Fall den Test mit einem unbenutzten Teststreifen erneut durch. L L‘

Wenn Sie dennoch ein zu niedriges Messergebnis ('Lo") erhalten, sollten Sie sich
sofort an Ihren Arzt wenden oder dessen Therapiehinweise befolgen. 2oon

Ist Inr Messergebnis hoher als die obere Messbereichsgrenze des BZMS (Uber

33,3 mmol/L), wird auf dem Display "Hi" angezeigt. Flihren Sie in einem solchen Fall
den Test mit einem unbenutzten Teststreifen erneut durch. '
Wenn Sie dennoch ein zu hohes Messergebnis ("Hi") erhalten, sollten Sie sich sofort

an lhren Arzt wenden oder dessen Therapiehinweise befolgen. 2hon

(y HINWEIS
- Sollte das Messergebnis ungewdhnlich hoch oder niedrig ausfallen bzw. lhnen unklar

erscheinen, wiederholen Sie zunachst den Test mit einem neuen Teststreifen. Sie kénnen
auch eine Uberprifung mit Kontrolllésung ausfiihren (siehe Seite 32), um die Funktion des
Messgerates und der Teststreifen zu prifen. Sollten Sie wieder unverandert ungewdhnlich
hohe oder niedrige Werte erhalten, sollten Sie sich sofort an lhren Arzt wenden oder dessen

Therapiehinweise befolgen.

- Uberprifen Sie bei unklaren Symptomen, die nicht zu lhrem Blutzuckermesswerten passen,
ob Sie den Test genau nach Anleitung durchgeftihrt haben. Wenden Sie sich sofort an |lhren

Arzt, oder befolgen Sie dessen Therapiehinweise.
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Uberpriifung mit mylife™ Control Kontrollldsung

Uberpriifung mit mylife™ Control Kontrolllésung

Wann sollte eine Uberpriifung mit der Kontrollldsung durchgefiihrt werden?

- Wenn Sie den Eindruck haben, dass das BZMS nicht korrekt funktioniert.

- Wenn Sie die korrekte Durchfiihrung des Blutzuckermessung tben und die richtige Vorgehensweise
prufen wollen.

Uberpriifen Sie das Testergebnis des durchgefiihrten Kontrollldsungstests. Liegt das Testergebnis mit
der Kontrolllbsung innerhalb des Zielbereiches, der auf dem Etikett der Teststreifendose aufgedruckt
ist, hat das BZMS die Uberpriifung bestanden.

Dann funktioniert Ihr BZMS korrekt.

Kontrolllésungs-Zielbereich:

Beispiel fur den Kontrolllésungs-
Kontrolliésung Zielbereich mg/dL ~ mmol/L Zielbereich (Aufdruck auf dem Etikett der

Niedrig 81-52  17-29 Teststreifendose)
Normal 83-113  46-63

Hoch 237-321 132-178
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Es gibt verschiedene Grinde, weshalb die Ergebnisse mit der Kontrolllésung auBerhalb des
Zielbereiches liegen kénnen:
- Ihre Kontrollldsung ist verfallen oder wurde vor mehr als 3 Monaten geoffnet.
- Ihre Teststreifen sind verfallen, oder die Dose wurde vor mehr als 12 Monaten geoffnet.
- lhre Kontrolllésung wurde verdinnt.
- lhre Kontrolllésung bzw. Ihre Teststreifendose waren langere Zeit nicht ordnungsgeman verschlossen.
- Der Test wurde nicht korrekt ausgefuhrt.
- Es liegt eine Fehlfunktion des Messgerates oder des Teststreifens vor.
- |Ihr Test mit der Kontrollldsung wurde auBerhalb des normalen Temperaturbereiches durchgefihrt

(< 10°C und > 40°C).
Wenn die Ergebnisse mit der Kontrollldsung auBerhalb des Zielbereiches liegen, funktioniert Ihr BZMS
maoglicherweise nicht richtig. Wiederholen Sie den Kontrollldsungstest. Wenn die Ergebnisse mit der
Kontrolllésung wieder auBerhalb des Zielbereiches liegen, durfen Sie das BZMS nicht verwenden.
Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an den lokalen Ypsomed Kundenservice (siehe Seite 49).

ACHTUNG Beispiel des Ablaufdatums:

- Wenn Sie eine neue Flasche mit Kontrolllésung 6ffnen, notieren Sie bitte das
Offnungsdatum auf dem Etikett. Die Kontrolllésung kann bis zu dem auf dem
Etikett gedruckten Verfallsdatum oder bis 3 Monate nach dem erstmaligen
Offnen der Flasche verwendet werden. Entscheidend ist das Datum, welches
zuerst erreicht wird.

ﬁ HINWEIS : 1) JJJJ-MM-TT

- Die Testergebnisse mit der Kontrolllésung entsprechen nicht lhrem q

Blutzuckerspiegel.

Verfallsdatum
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Durchfiihrung eines Kontrolllésungstests

Durchfiihrung eines Kontrolllésungstests

1. Nehmen Sie einen Teststreifen aus der Dose, und verschlieBen Sie
diese sofort wieder.

2. Setzen Sie den Teststreifen mit dem Pfeil nach vorn und unten in den
Teststreifeneinschub ein.

3. Wenn das Tropfensymbol blinkt, driicken Sie die Haupttaste
mindestens 3 Sekunden, bis das "CS"-Symbol im Display erscheint.

4. Die Symbole " w " und "CS" auf dem Display blinken und fordern Sie
auf, Kontrolllbsung aufzutragen.

5. Schutteln Sie die Flasche mit der Kontrollldsung griindlich, bevor Sie
den Verschluss 6ffnen.

Offnen Sie die Flasche, und legen Sie die Verschlusskappe mit dem
Gewinde nach unten auf den Tisch.

6. Geben Sie einen Tropfen Kontrollldsung auf den Deckel der Kappe.

Fuhren Sie die Probeauftrage6ffnung des Teststreifens vorsichtig an

den Kontrolllésungstropfen auf der Kappe heran.

8. Wenn Sie einen Piepton horen (wenn der Ton eingeschaltet ist),
warten Sie bitte auf das Testergebnis. Auf dem Display wird die
Wartezeit von 5 bis 0 angezeigt. Nach 5 Sekunden wird das Ergebnis
angezeigt.

~N
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9. Reinigen Sie die Oberseite des Verschlusses, und verschlieBen Sie die
Kontrolllésung wieder sorgfaltig.
10. Das Ergebnis der Kontrolllésungsmessung wird angezeigt. Vergleichen Sie das
Ergebnis des Kontrollldsungstests mit den Angaben auf der Teststreifendose.

ACHTUNG

- Die Ergebnisse mit der Kontrollldsung werden nicht fur die Berechnung der Mittelwerte
verwendet, kbnnen aber aus dem Speicher abgerufen werden. Das Testergebnis der
Kontrolllésung ist mit dem Symbol "CS" auf dem Display gekennzeichnet.

- Fur den Test mit Kontrollldsung empfehlen wir einen Temperaturbereich von 15°C bis 40°C
Tragen Sie keine Kontrollldsung auf den Teststreifen auf, bevor im Display das Symbol " w
blinkt und "CS" angezeigt wird, da das Gerat in dieser Zeit interne Tests durchfihrt.

In diesem Fall zeigt das Messgerat " w " und "Error" an, und es sind Pieptdne zu héren
(wenn der Ton eingeschaltet ist).

- Tropfen Sie die Kontrolllésung niemals direkt aus der Flasche auf den Probenauftragsbereich
des Teststreifens. Das kann dazu flhren, dass Reagenzien aus dem Teststreifen
in die Kontrolllésung gelangen und diese zersetzt wird. AuBerdem koénnte das
Messgerat Uber den Teststreifeneinschub verschmutzt oder beschadigt werden.

- Bertihren Sie nicht die Spitze der Kontrollldsungsflasche. Bei einer
versehentlichen Berlihrung reinigen Sie die Spitze der Flasche vorsichtig mit
Wasser.




Pflege des mylife™ Pura® Messgerites

Abruf der gespeicherten Messwerte und Durchschnittswerte

Wartung

Schuitzen Sie das Messgerat vor Staub, Wasser oder anderen Flussigkeiten. Bewahren Sie das
Messgerat in der Tasche auf, wenn Sie es nicht verwenden. Sollte Ihnen das Messgerat herunterfallen
oder anderweitig beschadigt werden, Uberprufen Sie es mit der Kontrolllésung, bevor Sie es zur
Blutzuckermessung verwenden, um zu Uberprufen, ob das Messgerat noch einwandfrei funktioniert.

Reinigung

Sie kdnnen die Gerateoberflache mit einem ganz leicht angefeuchteten Tuch unter Verwendung einer
milden Seifen- oder Reinigungslosung abwischen. Achten Sie darauf, dass der Teststreifeneinschub
nicht feucht wird.

Halten Sie die Metallkontakte auf dem Teststreifeneinschub stets sauber. Wenn Staub oder

Verunreinigungen vorhanden sind, entfernen Sie diese mit einem kleinen weichen Pinsel, ansonsten
ist eine einwandfreie Funktion des Messgerates beim Einsetzen des Teststreifens nicht gewahrleistet.

36

Das Messgerat speichert automatisch die letzten 500 Messwerte mit Datum und Uhrzeit. Wenn Ihr
Messgerat 500 Ergebnisse gespeichert hat und damit die maximale Speicherzahl erreicht ist, wird
durch den nachsten Messwert der alteste Messwert Uberschrieben. Zum Abruf von Ergebnissen aus
dem Speicher schalten Sie das Messgerat ein, ohne einen Teststreifen einzusetzen.

1. Dricken Sie die Haupttaste, um von der Zeitanzeige auf den Speichermodus
umzuschalten. Es erscheint das Symbol "mem" in der oberen linken Ecke des
Displays sowie das letzte Messergebnis. Wenn Sie die rechte Taste gedrickt halten,
werden die alten Messergebnisse in chronologischer Reihenfolge angezeigt. Die
Speicherplatznummer wird in der unteren rechten Ecke und das Jahr in der unteren
linken Ecke des Displays angezeigt, danach folgen Datum und Uhrzeit der Messung.

f HINWEIS
- Die rechte Taste dient zur Auswahl der Anzeigen in aufsteigender Reihenfolge, die linke
Taste zur Auswahl der Anzeige in absteigender Reihenfolge. Die Speicherplatznummer "1"
ist das neueste Messergebnis, die Speicherplatznummer "500" das alteste.

2. Wenn Sie keine weiteren Messwerte aus dem Speicher anzeigen wollen, driicken Sie erneut die
Haupttaste und Sie gelangen zur Mittelwertbildung.
Auf dem Display erscheinen "AVG" in der oberen rechten Ecke und der Mittelwert fir den aktuellen
Tag. Driicken Sie mehrmals die rechte Taste, um die Mittelwerte Ihrer Blutzuckerwerte fir 1 Tag,
fur 7 Tage, fur 14 Tage, fur 30 Tage und fur 90 Tage anzuzeigen. Die Anzahl der berechneten Tage
sehen Sie in der unteren linken Ecke und die Anzahl der berechneten Messwerte in der unteren
rechten Ecke.
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Abruf der gespeicherten Messwerte und Durchschnittswerte Abruf der gespeicherten Messwerte und Durchschnittswerte

] VG ] ] ] Wenn Sie diesen Ausschluss aus der Mittelwertberechnung rickgangig machen méchten, missen
(K] ] Sie im Testmodus bleiben. Driicken Sie zunachst die rechte Taste, bis sich das Symbol "NO AVG"
5,8 5,” S,g S,g 5' | oben rechts im Display in "AVG" andert. Zur Bestatigung des urspriinglichen Status drticken Sie
erneut gleichzeitig die Haupttaste. Der Wert wird jetzt wieder als normaler Wert gespeichert und bei
" 8 A I i I I 8 i I der Berechnung der Mittelwerte berticksichtigt.
3. "Keine Mittelwerteinbindung" einstellen und Ergebnisse I6schen: HINWEIS
Sie kdnnen nach jedem Test unerwlinschte oder zweifelhafte Ergebnisse auswahlen, die nicht in

- Die Mittelwertfunktion hangt mit der Zeiteinstellung zusammen. Zur Anzeige von Mittelwerten
mussen Uhrzeit und Datum korrekt eingestellt sein. Beispielsweise erhalten Sie bei
Ermittlung des Mittelwerts fur 14 Tage kein Ergebnis, wenn in den 14 zurtckliegenden Tagen,
einschlieBlich des aktuellen Tages, keine Messwerte gespeichert wurden.

- Sie kdnnen Werte nur im Testmodus direkt im Anschluss an die Messung aus der
Mittelwertberechnung ausschlieBen bzw. wieder einschlieBen. Im Speichermodus ('mem")
kann diese Aktion nicht ausgefuhrt werden.

die Mittelwertberechnung einbezogen werden sollen.

Dies ist moglich, solange sich das Messgerat im Testmodus (mit eingelegtem Teststreifen)
befindet. Wenn Sie den Teststreifen herausziehen, ist das Auswahlen von Ergebnissen nicht mehr
moglich.

Nachdem Sie Ihren Test im Testmodus abgeschlossen haben, konnen Sie ein unerwinschtes
Ergebnis ausschlieBen, indem Sie die rechte Taste dricken, bis das Symbol "NO AVG" oben rechts
auf dem Display erscheint. Halten Sie die rechte Taste gedruckt, und driicken Sie gleichzeitig die
Haupttaste, um den Wert als "nicht flr die Mittelwertberechnung geeignet" zu bestatigen.

Wenn Sie den Teststreifen aus dem Messgerét ziehen, wird der Messwert im Speichermodus
gespeichert und kann nicht mehr verandert werden. Dieser Wert wird jetzt mit dem Symbol "NO
AVG" markiert.
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Abruf der gespeicherten Messwerte und Durchschnittswerte Fehlermeldungen und Fehlerbehebung

4. Schnellsuche: Wenn Sie alle Werte automatisch nacheinander angezeigt haben wollen, rufen Sie Er1 - Der eingesetzte Teststreifen war schon benutzt oder ist beschadigt. Verwenden
zunachst den Speichermodus auf. Halten Sie dann die rechte oder linke Taste 2 Sekunden lang Sie einen neuen Teststreifen aus der Dose. E '. ]
gedruckt. Die rechte Taste dient zum Durchsuchen der Messwerte vom neuesten zum &ltesten ’
Messwert; die linke Taste durchsucht die Messwerte vom altesten zum neuesten Messwert. Lassen Er2 - Das Messgerat hatte eine Fehlfunktion. Fiihren Sie eine Uberpriifung mit der
Sie die gedrickte Taste an der gewunschten Stelle einfach los. Der aktuelle Wert wird angezeigt. Kontrolllésung durch, oder setzen Sie die Batterien neu ein, um die einwandfreie
Auf diese Weise kann eine bestimmte Messung Uberpruft werden. Funktion des Messgerates zu tberpriifen. Uberpriifen Sie erneut die Funktion

5. Anzeige des letzten Messergebnisses: Sobald Sie den Test abgeschlossen haben, drliicken Sie die des Messgerates.

[ ]
‘
[ I

Haupttaste, um den Speichermodus ("mem") aufzurufen und das letzte Testergebnis anzuzeigen.
Er3 - Die Signallbertragung war gestort; wiederholen Sie den Test mit einem neuen

Teststreifen.
HINWEIS
- Die Testergebnisse mit Kontrollldsung bleiben automatisch bei der Mittelwertbildung Er4 - Die aufgetragene Blutmenge ist zu gering, bitte wiederholen Sie den Test mit l: 3
unberucksichtigt, kénnen aber im Speichermodus abgerufen werden. einem neuen Teststreifen. '.
Sie werden mit dem Symbol "CS" im Speicherfenster angezeigt.
ACHTUNG Sollte weiterhin eine Fehlermeldung angezeigt werden, wenden Sie sich bitte an den
- Um die Mittelwertfunktion zu aktivieren, missen Uhrzeit und Datum eingestellt sein. lokalen Kundenservice von Ypsomed (siehe Seite 49).

- Die Ergebnisse "Lo" und "Hi", die Ergebnisse mit Kontrolllésung und die Testergebnisse, die
auBerhalb des normalen Temperaturbereiches (< 10°C und > 40°C ) liegen, werden bei
den Mittelwertberechnungen nicht bertcksichtigt.

I
w
o g
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Fehlermeldungen und Fehlerbehebung

Fehlermeldungen und Fehlerbehebung

Batteriefehler

1. Das Symbol "{=2" blinkt, wenn die Batteriekapazitat zu niedrig ist. 1a 1b mem
Bitte tauschen Sie die Batterien so bald wie méglich aus. Es kénnen
weiterhin Blutzuckermessungen durchgefihrt werden. \j/ N

2. Die Symbole "i==a" und "Error" blinken, wenn die Batteriekapazitat so 2
niedrig ist, dass keine Blutzuckermessungen mehr durchgeflhrt
werden kdnnen. Wechseln Sie bitte umgehend die Batterien aus. =

HINWEIS

- Wenn die Hintergrundbeleuchtung des Messgerates nicht funktioniert, wechseln Sie bitte die
Batterie fur die Hintergrundbeleuchtung.

- Selbst wenn die Batterie fur die Hintergrundbeleuchtung verbraucht ist, funktioniert das
Messgerat noch einwandfrei (nur ohne Hintergrundbeleuchtung).
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Temperaturfehler

Fur korrekte Messergebnisse sollte die Umgebungstemperatur zwischen 10°C bis 40°C liegen.

1. Bei einer Umgebungstemperatur zwischen 0 bis 9°C oder 41 bis 50°C blinkt das
Thermometer-Warnsymbol " <= " (1a). Sie kdnnen eine Blutzuckermessung
dennoch durchfuhren, das Ergebnis sollte jedoch kritisch betrachtet werden,
weil Messergebnisse in diesem Temperaturbereich fehlerhaft sein kénnen. Im
Speichermodus wird dieser Wert mit dem " e= " Symbol (1b) markiert. Wiederholen
Sie die Messung maglichst unter normalen Temperaturbedingungen.

2. Wenn das Messgerat und die Teststreifen hohen Temperaturschwankungen
ausgesetzt waren, warten Sie vor der Messung bitte 30 Minuten.

3. Bei einer Umgebungstemperatur unter 0°C oder tber 50°C kann das Messgerat
den Test nicht durchfihren und das Symbol "Error" blinkt zusammen mit dem
Thermometer-Warnsymbol " «= " auf dem Display. Bringen Sie das BZMS in eine
Umgebung mit normalen Temperaturbedingungen, und wiederholen Sie den Test
nach 30 Minuten.

1a
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Fehlermeldungen und Fehlerbehebung

Spezifikationen des mylife™ Pura® Messgerites

Probenfehler

Bringen Sie erst dann einen Blutstropfen auf die Probenaufnahmeéffnung des
Teststreifens auf, wenn das Messgerat die Meldung " w " anzeigt. Wenn Sie den
Tropfen zu frih auftragen, zeigt das Messgerat "Error' und " w " an, und es ertont
ein Piepton (wenn der Ton eingeschaltet ist). Entsorgen Sie den Teststreifen, und
wiederholen Sie die Blutzuckermessung mit einem neuen Teststreifen.

Code Error

Der Teststreifen ist nicht richtig eingesetzt. Setzen Sie den Teststreifen entsprechend
der Gebrauchsanleitung wieder ein. Wenn die Meldung "Code Error" wieder
angezeigt wird, haben Sie eventuell den falschen Teststreifen verwendet.
Kontrollieren Sie, ob Sie den richtigen Teststreifen verwenden und der Teststreifen
richtig eingesetzt ist. Sollte die Meldung "Code Error" wieder angezeigt wird, wenden
Sie sich bitte an den lokalen Kundendienst von Ypsomed (siehe Seite 49).

Geratefehler

Kann das Messgerat nicht gestartet werden, flhren Sie bitte die folgenden Schritte aus:

1. Offnen Sie den Batteriefachdeckel, und nehmen Sie die Batterien heraus.

N
- Error ~
Al

N ’

_ CodeError —|
~

’

2. Warten Sie 5 Minuten, oder driicken Sie mehrmals die Haupttaste, bis die Anzeige im Display

erloschen ist, und setzen Sie die Batterien, wie im Abschnitt "Batteriewechsel" auf den Seiten 16 bis

17 beschrieben, ein.

Nach den oben beschriebenen Schritten sollte das Messgerat wieder normal funktionieren.

Anderenfalls wenden Sie sich bitte an den lokalen Kundenservice von Ypsomed (siehe dazu Seite 49).
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Messtechnologie

Elektrochemischer Oxidase-Sensor

Kalibrierung

Plasma

Probe

Kapillares Vollblut

Mindestprobenvolumen

0,75 Mikroliter (uL)

Kodierung

Autocodierung

Messbereich

0,6 - 33,3 mmol/L

Messzeit 5 Sekunden

Speicherkapazitat 500 Blutzuckermesswerte mit Datum, und Uhrzeit

Ratteriesparmodus Schaltet automatisch 2 Minuten nach der letzten Aktion aus.
Driicken Sie die Haupttaste " © " 4 Sekunden lang.

Arbeitstemperatur 10 - 40°C

Relative Luftfeuchtigkeit

10-90%
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Spezifikationen des mylife™ Pura® Messgerites

Einschrankungen zur Nutzung des mylife™ Pura® Messgerites

Hamatokritbereich

30-57%

Stromversorgung

2 Batterien CR2032

Haltbarkeit der Geréatebatterie

ca. 1.000 Tests

Gerateabmessungen 90,6 mm x 46,0 mm x 16,5 mm (Hohe x Breite x Tiefe)
Gerategewicht 53,0 g = 5,0 g inkl. Batterien

Display LCD-Display

DisplaygroBe 47,0 mm x 33,5 mm (Hohe x Breite)

Messgerate-Lagerbedingungen

-10-60°C

Teststreifen-Lagerbedingungen

4 - 30°C, 10 - 90% relative Luftfeuchtigkeit

DatenUbertragung aus dem Messgerat

Die Daten aus dem Messgerét kénnen (iber den mylife™ Pura®
PC-Link Adapter auf einen PC Ubertragen werden. Die Verwaltung
der Daten erfolgt Uber vier verschiedene Softwareprogramme:
Diabass”, diasend”, SiDiary und mylife™ Software.
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- Das BZMS ist nicht fur Serum- oder Plasmatests geeignet (nur zur Messung von kapillarem Vollblut).
- In groBen Héhen von mehr als 3.048 Meter tber NN kénnen die Messergebnisse verfalscht sein.
- Schwere Dehydration kann zu falsch niedrigen Messergebnissen fuhren.
- Das BZMS wurde nicht auf die Eignung ftr Neugeborene Gberpruft.
- Die folgenden Substanzen kénnen die Blutzuckermessung in den genannten Konzentrationen
beeintrachtigen:
Ascorbinsaure > 0,34 mmol/L
Glutathion reduziert > 2,28 mmol/L
Harnsaure > 0,96 mmol/L.

HINWEIS
(? - Verwenden Sie dieses Messgerat nicht in der Nahe starker elektromagnetischer Felder, um
Funktionsstérungen zu vermeiden.
- Halten Sie Staub, Wasser und Flussigkeiten vom Messgerat fern.
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Datenmanagement fiir das mylife™ Pura® Messgerat (optional) Kundenservice

Die Messgeratedaten kénnen tber den mylife™ Pura® PC-Link Adapter auf den Computer tbertragen Ein umfassender Kundenservice ist uns wichtig. Bitte lesen Sie alle Anleitungen und Hinweise
werden. Die Daten kénnen mit vier verschiedenen Softwareprogrammen verwaltet werden: Diabass®, sorgfaltig, damit Sie alle Schritte korrekt ausfuhren. Wenn Sie weitere Fragen haben oder Probleme
diasend”, SiDiary und mylife™ Software. mit mylife™ Pura® Produkten feststellen, wenden Sie sich bitte an den lokalen Kundenservice von

Ypsomed.

Symbolerklarung

u Hersteller EU-Bevollméachtigter Globale Handelsartikelnummer
(% Biologische Risiken In-vitro-Diagnostikum @ ,t:“ecsith\:dri\gte?s?en wenn Verpackung
= | Gleichstrom gfsrt‘lri:ﬁsn%w(:h ® Nur fur den Einmalgebrauch

E Verfallsdatum Chargennummer [:E] Gebrauchsanleitung beachten
Feuchtigkeitsbegrenzung Katalognummer Jr Lagertemperaturgrenzen
%EU EU-Importeur @ Seriennummer A w;;%m&&;zz%zgz;:;d
c € CE-Kennzeichnung Medizinprodukt -\ ggé?&?;;f&?;:g mit der Nummer
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Garantie

Herstellerinformation

®

Bei Verwendung des mylife™ Pura
Hersteller 4 Jahre Garantie ab Kauf.

Kein Garantieanspruch fir das mylife™ Pura” Messgerat besteht bei Schaden infolge
unsachgemaBer, missbrauchlicher oder nicht sorgfaltiger Behandlung oder Reinigung.

Diese Garantie gilt nur fir den urspringlichen Erwerber des mylife™ Pura® Messgerates.

Bitte fullen Sie die beiliegende Garantiekarte aus, und senden Sie diese an die lokale Vertretung von
Ypsomed zurlck.

Der Hersteller tbernimmt keine Haftung fir Schaden, die aus der Verwendung des Messgerates mit
anderen Teststreifen entstanden sind als den mylife™ Pura® Blutzuckerteststreifen.

Entsorgung des mylife™ Pura® Messgerates, der Teststreifen und der Lanzetten.

HINWEIS

- Wahrend der Blutzuckermessung kann das Messgerat mit Blut in Kontakt kommen. Benutzte
Messgerate bergen daher das Risiko einer Infektion. Bitte entsorgen Sie Ihr benutztes
Messgerat nach Entfernen der Batterien entsprechend der geltenden Richtlinien lhres
Landes. Bezuglich Informationen zur fachgerechten Entsorgung wenden Sie sich bitte an
Ihre lokalen Behoérden und 6ffentliche Einrichtungen.

- Benutzte Teststreifen und Lanzetten sind moglicherweise infiziert. Bitte entsorgen Sie
benutzte Teststreifen und den stichsicheren Behalter bzw. den Behalter fur infektiose Abfalle
fur lhre verbrauchten Lanzetten entsprechend den geltenden Richtlinien Ihres Landes.

Messgerates gemal der Gebrauchsanweisung gewahrt der
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mylife™ Pura® Messgerit, mylife™ Pura® Teststreifen, mylife™ Control Kontrolllésung
Hersteller: Bionime Corporation

No. 100, Sec. 2, Daging St., South Dist., Taichung City 40242, Taiwan
EU-Bevolimachtigter: Emergo Europe, Prinsessegracht 20, 2514 AP Den Haag, Niederlande

mylife™ Softlance Lanzettengerit
Hersteller: Bionime Corporation

No. 100, Sec. 2, Daging St., South Dist., Taichung City 40242, Taiwan
EU-Bevoliméchtigter: Emergo Europe, Prinsessegracht 20, 2514 AP Den Haag, Niederlande

mylife™ Lancets Einweglanzetten
Hersteller: SteriLance Medical (Suzhou) Inc .
No.168 PuTuoShan Road, New District,
215153 Suzhou, Jiangsu, PEOPLE'S REPUBLIC OF CHINA
www.sterilance.com
EU-Bevollméachtigter: Emergo Europe B.V, Prinsessegracht 20, 2514 AP Den Haag, Niederlande
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